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      ผูป่้วยมะเร็งแต่ละคนมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัพนัธุกรรม สภาพแวดลอ้ม และการตอบสนอง
ทางระบบภูมิคุม้กนัท่ีแตกต่างกนั การรักษาตามมาตรฐานทัว่ไปอาจไม่เหมาะสมส าหรับผูป่้วยมะเร็งทุกคน 
เพราะอาจท าใหเ้กิดอนัตรายจากผลขา้งเคียงของการรักษาต่อผูป่้วยอยา่งรุนแรงโดยไม่มีผลต่อโรคมะเร็ง การ
เลือกใชก้ารรักษามะเร็งท่ีเหมาะสมจ าเป็นตอ้งใช้ “ตวับ่งช้ีทางชีวภาพ (biomarkers)” ของผูป่้วยแต่ละคน ซ่ึง
แตกต่างกนัไป ตวับ่งช้ีทางชีวภาพหลายชนิดมีวธีิการตรวจท่ียุง่ยาก ราคาแพง ตอ้งใชว้ธีิการตรวจวเิคราะห์
พิเศษและตอ้งใชเ้วลานานในการตรวจวิเคราะห์ ซ่ึงไม่เหมาะสมกบัการรักษามะเร็งทางคลินิกท่ีตอ้งใชค้วาม
รวดเร็วและเฉพาะเจาะจง 
      พวกเราพบวา่ความหลากหลายของล าดบัดีเอน็เอ (DNA sequences), โปรตีนในพลาสมา และการ
ตอบสนองของเซลลใ์นระบบภูมิคุม้กนั มีความเก่ียวขอ้งกบัการรักษาท่ีก่อใหเ้กิดผลขา้งเคียงอยา่งรุนแรง แต่
ไม่มีหรืออาจมีผลลพัธ์ทางคลินิกของผูป่้วยโรคมะเร็ง ซ่ึงตวับ่งช้ีทางชีวภาพเหล่าน้ี มีประสิทธิภาพ สามารถ
ตรวจวดัไดส้ะดวก รวดเร็ว ดว้ยเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นโรงพยาบาลทัว่ไป 
       ตามเป้าหมายของ Thailand 4.0 และศูนยก์ลางดา้นการแพทยท่ี์ทนัสมยั ตวับ่งช้ีทางชีวภาพในเลือดเหล่าน้ี
ควรน ามาใชใ้นการคดัเลือกวิธีการรักษาของผูป่้วยมะเร็งเป็นรายบุคคล ไม่ใช่รักษาแบบรวมกลุ่ม เพื่อสร้าง
ระบบการรักษาท่ีมีประสิทธิภาพ เหมาะสมต่อผูป่้วยแต่ละคน ความเป็นไปไดใ้นการร่วมมือและการ
ศึกษาวจิยัโรคมะเร็งในสวเีดนส าหรับบุคลากรในศูนยก์ารแพทยข์องประเทศไทย, สมาชิก ATPER ในสวเีดน
สามารถใหค้วามร่วมมือ และค าแนะน าได ้       
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Explain the impacts of your work especially to Thailand. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Explain how your work fit with the ATPER conference theme 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


